
ARMENTARA
I corusc di pra d’Armentara
I colori dei prati Armentara
Die Farben der Armentara Wiesen
The colors of the Armentara meadows

Punto di partenza/Ausgangspunkt/Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Armentara

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a valle La Crusc 1 (Badia)
Talstation La Crusc 1 (Badia)
Valley station La Crusc 1 (Badia)

VIEWPOINTS

Sentiero a valle
Talweg
Valley path

Despar

Rifugio/Ristorante
Hütte/Restaurant
Hut/Restaurant

Chiesa
Kirche
Church

Parcheggio
Parkplatz
Parking

Parco Cervi Sompunt
Hirschgehege Sompunt
Deer park Sompunt

facile
leicht
easy

medio
mittel
medium

impegnativo
anspruchsvoll
demanding

A

8,80 km

80 hm

768 hm

2.054 m

1.340 m

3:30 h (a piedi/zu Fuß/on foot)
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ENROSADIRA Panoramic point

LA CRUSC Viewpoint

ALTA BADIA Overlook

LAVARELA Viewpoint

LE CHÎT Viewpoint

LA VAL Viewpoint
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OiesOies

CianacëiCianacëi

RainéRainé

SotrúSotrú

LLarcenëiarcenëi
FistíFistí

CraciuraraCraciurara

PescolderunchPescolderunch

ResladaReslada

CastaltaCastalta

Lech Dlá LéLech Dlá Lé

CianinsCianins

SuracianinsSuracianins

RüdeferiaRüdeferia

SAN CASSIANOSAN CASSIANO
SAN CIASCIANSAN CIASCIAN

1537 1537 mm

LA VILLALA VILLA
LA ILALA ILA
1433 1433 mm

CORVARACORVARA

PeslalzPeslalz

AdanAdan

SompuntSompunt

AnvíAnví

PransaroresPransarores

BADIABADIA
SAN LINERTSAN LINERT

FusséFussé

CozCoz

RuacRuac

LÜCH ALFARLÜCH ALFARËËII

BORNECHBORNECH
BRUNICOBRUNICO
BRUNECKBRUNECK

AndracAndrac
CialarunsCialaruns

ValgiarëiValgiarëi

Col de ValaciaCol de Valacia

ÜTIA RANCH DA ANDRÉÜTIA RANCH DA ANDRÉ
1855 1855 mm

LA VALLA VAL
1348 M1348 M

ArciaraArciara

FurnaciaFurnacia

SpësciaSpëscia

CozCoz

per/per/nachnach/to/to
La ValLa Val

ÜTIA NAGLERÜTIA NAGLER
1840 1840 mm

ÜTIA LÉÜTIA LÉ
1840 1840 mm

LA CRUSC 2

ANDER DLA NANDER DLA NËËII
GROTTA DELLA NEVEGROTTA DELLA NEVE

SCHNEEHÖHLESCHNEEHÖHLE
SNOW CAVESNOW CAVE

PPiza dales Nüiza dales Nü
CCima Noveima Nove

NeunerspitzeNeunerspitze
2968 2968 mm

Ju dla CruscJu dla Crusc
2609 m2609 m

Piz de LavarelaPiz de Lavarela
3055 m3055 m ConturinesConturines

3064 m3064 m

Piza de Fanes SudPiza de Fanes Sud
2980 m2980 m

Piza de ScotoniPiza de Scotoni
2874 m2874 m

Piza dl LechPiza dl Lech
2654 m2654 m

Piza de Fanes NordPiza de Fanes Nord
2980 m2980 m

Col de LociaCol de Locia
2069 m2069 m

Tofana di RozesTofana di Rozes
3225 m3225 m

Tofana di DentroTofana di Dentro
3238 m3238 m

LagacióLagació
Lagazuoi GrandeLagazuoi Grande

2804 m2804 m

Col BecheiCol Bechei
2794 m2794 m

Lech de LimoLech de Limo
2159 m2159 m

Piz StigaPiz Stiga
2786 m2786 m

Piz ParomPiz Parom
2954 m2954 m

Croda RossaCroda Rossa
Hohe GaislHohe Gaisl

3140 m3140 m

Monte CristalloMonte Cristallo
3221 m3221 m

Croda Rossa PiccadaCroda Rossa Piccada
Kleine GaislKleine Gaisl

2860 m2860 m

Piza de Sant AntonePiza de Sant Antone
2655 m2655 m

ParesPares
2394 m2394 m

Piza de MedescPiza de Medesc
2709 m2709 m

ArmentarolaArmentarola

Capanna AlpinaCapanna Alpina
1726 m1726 m

PASSO VALPAROLAPASSO VALPAROLA
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Piza dales DiescPiza dales Diesc
Cima DieciCima Dieci

ZehnerspitzeZehnerspitze
3026 3026 mm
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SotciastelSotciastel

CiastelCiastel

A R M E N T A R AA R M E N T A R A
1 8 6 1 m1 8 6 1 m

18

13

13A

15B

15

Val de FanesVal de Fanes

BADIA PUBBADIA PUB

Lavarela de ForaLavarela de Fora
3034 m3034 m

perper/nach/nach/to/to
Col de Locia/San CassianoCol de Locia/San Cassiano

per/per/nachnach/to/to
FanesFanes

per/per/nachnach/to/to
FanesFanes

per/per/nachnach/to/to
Pederü/San VigilioPederü/San Vigilio
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SciaréSciaré

Ju de Sant AntoneJu de Sant Antone
per/per/nachnach/to La Val/to La Val
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Le ParomLe Parom
2311 m2311 m

ÜTIA L’TAMÁÜTIA L’TAMÁ
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ÜTIA LA CRUSCÜTIA LA CRUSC

2045 2045 mm
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PasciantadúPasciantadú

1828 1828 mm

Sant Ujöp FrëinademetzSant Ujöp Frëinademetz
1507 1507 mm
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FrëinademezFrëinademez

ÜCIA LAVARELAÜCIA LAVARELA
2050 2050 mm

ÜCIA DE FANESÜCIA DE FANES
2060 2060 mm
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DESPARDESPAR

Tofana di MezzoTofana di Mezzo
3244 m3244 m

Tre Cime di LavaredoTre Cime di Lavaredo
Drei ZinnenDrei Zinnen

2999 m2999 m

Sas dla PortaSas dla Porta
Croda del BeccoCroda del Becco

SeekofelSeekofel
2810 m2810 m

Muntejela de SenesMuntejela de Senes
2787 m2787 m

Facile
Leicht
easy

Media
Mittelschwer
Medium
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S A S  D L A  C R U S CS A S  D L A  C R U S C ··  K R E U Z K O F E L K R E U Z K O F E L

Forcela de Medesc ScharteForcela de Medesc Scharte
2584 m2584 m

Malga/AlmMalga/Alm
Gran FanesGran Fanes

Parco CerviParco Cervi
HirschgehegeHirschgehege
Deer ParkDeer Park
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Piz dl ZuberPiz dl Zuber
2718 m2718 m

9

ANDER DLA NËI
Descurí l’ander dla nëi
Alla scoperta della grotta della neve 
Entdeckung der Schneehöhle
Discovering the unique snow cave

Punto di partenza/Ausgangspunkt/Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Ander dla nëi > Armentara

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

3,90 km

210 hm

210 hm

2.150 m

2.030 m

2 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

15B

Lunghezza
Länge
Distance

Ascesa
Aufstieg
Ascent

Discesa
Abstieg
Descent

Quota massima
Höchster Punkt
Highest point

Quota minima
Niedrigster Punkt
Lowest point

Tempo di camminata
Gehzeit
Walking time

Numero del sentiero
Nummer Wanderung
Number of path

anche con passeggino
auch mit Kinderwagen
also with stroller

Bus

TE BOSCH 
I sonns dl bosch, la ciajara y le lech
I suoni del bosco, la malga e il lago
Erlebe den Wald, die Alm und den Bergsee
Experience the dolomite forest, the alpine hut and the lake

Punto di partenza/Ausgangspunkt/Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Pasciantadú > Lech Dlá Lé

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a monte La Crusc 1
Bergstation La Crusc 1
Mountain station La Crusc 1

3 km

20 hm

200 hm

2.045 m

1.824 m

1:30 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

13 7A

LE CHINESC 
Odüda sön San Ciascian, La Ila y Badia 
Vista su San Cassiano, La Villa e Badia
Panorama über St. Kassian, La Villa und Badia
Panorama over San Cassiano, La Villa and Badia

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Rüdeferia > Cianins

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a valle La Crusc 1 (Badia)
Talstation La Crusc 1 (Badia)
Valley station La Crusc 1 (Badia)

9,65 km

100 hm

800 hm

2.054 m

1.340 m

4:30 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

15 12 13A

RODA DE CASTALTA 
Passan por les viles de Castalta y Oies
Passando per i masi di Castalta e Oies
Wanderung durch die Weiler von Castalta und Oies
Walking through the farms of Castalta and Oies

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Pasciantadú – Castalta – Oies

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a valle La Crusc 1 (Badia)
Talstation La Crusc 1 (Badia)
Valley station La Crusc 1 (Badia)

6,25 km

20 hm

717 hm

2.045 m

1.340 m

2:30 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

13 13A

VIA CRUCIS
Spazirada da La Crusc jö
Ritornando dal santuario storico
Rückkehr von der historischen Bergkirche
Return from the historic sanctuary

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Via Crucis

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a monte La Crusc 1
Bergstation La Crusc 1
Mountain station La Crusc 1

1,6 km

0 hm

205 hm

2.045 m

1.840 m

0:45 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

7

TRU POR RAINÉ
Bosć y pra, danter fl us y erbes
Tra fi ori, erbe, boschi e prati
Durch Blüten, Kräuter, Wälder und Wiesen
Through fl owers, herbs, forests and meadows

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
Stazione a monte La Crusc 1
Bergstation La Crusc 1
Mountain Station La Crusc 1

Attraverso/Über/Via:
Andrac > Rainé > Oies

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Stazione a valle La Crusc 1 (Badia)
Talstation La Crusc 1 (Badia)
Valley station La Crusc 1 (Badia)

5,2 km

40 hm

530 hm

1.840 m

1.340 m

2:30 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

7A 13A

SAS DLA CRUSC
Sas dla Crusc – Le Ciaval
Escursione alla vetta che domina Badia
Wanderung zum Gipfel, der die Ortschaft Badia krönt
Excursion to the imposing peak above Badia

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Ju dla Crusc > Sas dla Crusc > Forcela de Medesc Scharte

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
La Crusc (Chiesa/Kirche/Church)

14,1 km

910 hm

910 hm

2.907 m

1.986 m

7:15 h (a piedi/zu Fuß/on foot)

7 7B 12 12A 15

DA LA CRUSC A PEDERÜ
Fora por le Parch Natural
Traversata del Parco Naturale
Wanderung durch den Naturpark
Excursion through the Nature Park

Punto di partenza/Ausgangspunkt/ Starting point:
La Crusc (chiesa/Kirche/church)

Attraverso/Über/Via:
Ju dla Crusc > Fanes

Punto di arrivo/Ziel/Walking destination:
Pederü/San Vigilio

13,7 km

640 hm

1.100 hm

2.612 m

1.557 m

6:45 h (a piedi/zu Fuß/on foot)
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SOS 112www.lacrusc.orgESCURJIUNS | ESCURSIONI | WANDERUNGEN | HIKES
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LA CRUSCLA CRUSC
IMPLANC - LIFTSIMPLANC - LIFTS

1340 1340 mm

F

Solo per esperti
Nur für Erfahrene
For experts only

Sentiero attrezzato
Gesicherter Steig
With climbing equipment only

VISUALIZZA TUTTE LE ESCURSIONI SU KOMOOT
SIEHE ALLE TOUREN AUF KOMOOT
VIEW ALL TOURS ON KOMOOT

x
xx

Sas dla CruscSas dla Crusc
Sasso Santa CroceSasso Santa Croce

KreuzkofelKreuzkofel
2907 m2907 m

PEDRACESPEDRACES

LA CRUSC 1
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USTARIA POSTAUSTARIA POSTA
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LEGENDA
ZEICHENERKLÄRUNG
SIGNS & SYMBOLS


